Di origini coralline e in splendido isolamento tra il
Mar dei Caraibi e I'Atlantico, Barbados venne
scoperta dai portoghesi nella prima meta del 500 e
fu cosi chiamata per i “barbuti” alberi di casuarina i
cui rami pendevano lanosi.

Furono gli Inglesi nel 1627 ad imposessarsi
dell'lsola e per piu di tre secoli Barbados fu colonia
di Sua Maesta Britannica. Rasa al suolo la foresta
indigena, il paesaggio fu addomesticato con
piantagioni di canna da zucchero e vennero
costruite le case coloniali nei pressi delle grandi
piantagioni.

Oggi meta di turismo di gran classe, l'isola offre un
clima invidiabile tutto I'anno. A occidente e
accarezzata dal Mare caldo dei Caraibi sul quale si
affacciano splendidi hotels in stile coloniale; la West
Coast ¢ infatti la parte dell'isola pitu adatta a chi
ama una vacanza tradizionale con i suoi resorts di
lusso situati in angoli bellissimi che garantiscono
tranquillita, privacy ed un ambiente "very english".
Sul versante orientale costantemente battuto dagli
alisei si puo invece misurare la propria destrezza su
una tavola da surf.

Qui si stende l'infinito orizzonte dell'Atlantico, meta
dei surfisti piu' esperti, spiagge incontaminate,
pendii rocciosi e aspetto selvaggio.

Ma la parte piu vivace e divertente dell'lsola é la
costa Sud, ricca di alberghi, pubs, ristorantini e
guest house. Insenature pittoresche e lagune
tranquille accolgono hotels moderni adatti alle
famiglie con bambini e ai giovani che amano
I'atmosfera vitale ed allegra della zona.
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